
 

Unsere  

GEMEINDE 

SCHWESTERN 

Wer sind wir: 

Träger: 
Förderverein „Unsere Gemeindeschwestern“ Lich e.V. 

Butzbacher Str. 13, 35423 Lich - Eberstadt 
  0151 61482686 

* info@unsere-gemeindeschwestern.de 

in LICH 
Gefördert von der Stadt Lich, Familie Sauerborn und 

dem Land Hessen 

Druck: März 2026 

Wir, die Gemeindeschwestern, sind für die 
älteren und hilfebedürftigen Menschen in 
Lich und den Licher Stadtteilen da. 
Wir sind medizinisch ausgebildet und  
kümmern uns. 
 

Wir wollen die Lücke zwischen  
medizinischer und psychosozialer  
Versorgung schließen. 
 

Wir führen keine Pflegeleistungen durch, 
sondern sind die Schnittstelle für eine  
optimale Versorgung in Ihrem Zuhause. 
 

Unser Angebot ist kostenfrei.  
Rufen Sie uns an. 
 

Weitere Informationen finden 
Sie auch unter:  
 

www.unsere-gemeindeschwestern.de 

Wo und wie erreichen Sie uns:  

Lich Rathaus, Hüttengasse 

Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr 

 
015562 246125  

Bettenhausen  Dorfgemeinschaftshaus 

Montag 10:00 - 12:00 Uhr 

 
015562 246125  

Birklar Dorfgemeinschaftshaus 

Mittwoch 11:00 - 12:00 Uhr 

 
0172 8973063 und 06404 657520 

Eberstadt Dorfgemeinschaftshaus 

Dienstag 09:00 - 11:00 Uhr 

 
0172 8973063 und 06004 9159575 

Langsdorf Gemeindesaal ev. Kirche  

Dienstag 14:00 - 15:00 Uhr  

 
0177 2094222 

Muschenheim und Kloster Arnsburg 

Kommunikationszentrum Muschenheim 

Montag 10:30 - 12:00 Uhr 
Freitag 09:30 - 10:30 Uhr 

 
01743 879198 und 06404 6580131 

Nieder-Bessingen  Gemeindesaal ev. Kirche 

Donnerstag 10:00 - 11:30 Uhr 

 
0170 2462005 

Ober-Bessingen  Gemeindesaal ev. Kirche 

Donnerstag 13:30 - 14:30 Uhr 

 
0170 2462005 

…kümmern sich um hilfebe-
dürftige und ältere Menschen 



 

 
   So kümmern wir uns: 
 
¨ Regelmäßige Sprechstunde in der Kernstadt 

und in jedem Stadtteil durch medizinisch 

ausgebildetes Personal. 

¨ Nach Vereinbarung kommen wir zu Ihnen 

nach Hause. 

¨ Wir erarbeiten gemeinsam mit Ihnen Ihre 

persönlichen Bedürfnisse um z.B. eine Ver-

einsamung im Alter zu vermeiden und Ihre 

Selbstständigkeit so lange wie möglich zu 

erhalten. 

¨ Bei gesundheitlichen Auffälligkeiten wird mit 

Ihrem Einverständnis der jeweilige Hausarzt 

informiert. 

 

 

Rückmeldungen: 
 
„Die Sonne geht auf, wenn Sie die Tür 
reinkommen. Es tut mir gut, mich mit 
Ihnen zu unterhalten und danke Ihnen  
für Ihr offenes Ohr.“ 

Frau M., Lich 

 

„Ihre fachliche Beratung hat uns sehr  
geholfen. Sie haben uns Wege aufge-
zeigt, wie die Pflege unserer Mutter im 
häuslichen Umfeld organisiert werden 
kann und konnten das passende finden.“ 

Herr K., Langsdorf 

    Das leisten wir: 
 
¨ Beratungsgespräche 

¨ Blutdruck- und Blutzuckermessung 

¨ Begutachtung des körperlichen  

Allgemeinzustandes 

¨ Erfassung der eingenommen  

Medikamente 

¨ Dokumentation der Befunde in einem  

kostenfreien Gesundheits-Checkheft 

¨ Wir vermitteln Kontakte zu den an der Ver-

sorgung beteiligten Beratungsstellen und 

sozialen Einrichtungen 

¨ Wir helfen bei der Beantragung von  

Sozialleistungen, z.B. Pflegegrad, Grund-

sicherungsleistungen 


